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Enzo Mari

Una Introducción a 
la Autoconstrucción
o cómo armar una silla sólo 
con madera y clavos.
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A=20x52x2.5cm

x48 (45mm)

TIP:
Achatar la punta de los clavos 
con el martillo paraz evitar que 
la madera se quiebre.

B=20x50x2.5cm C=20x47x2.5cm
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SEDIA 1 es una silla diseñada por el artista modernista italiano 
Enzo Mari. En 1974 piblicó el libro “Autoprogettazione?”, una 
guía para la realización de mobiliario de fácil ensamblado 
usando sólo madera y clavos.

En Periódico decidimos aceptar la propuesta de Enzo, tomar 
manos en el asunto y armar la silla.

El resuldado se puede ver en:
mind.ag/periodico


